
Webinar 10 februari 2026

Module Samenwerking 
Kwetsbare Ouderen



Agenda

1. Voorstellen

2. Doel Module Samenwerking Kwetsbare ouderen

3. Voorwaarden module SKO

4. Registratie

5. Tips & trics 

6. Vragen



Voorstellen

Jolanda Schuur  Kaderhuisarts Ouderengeneeskunde kaderhuisartsouderenzorg@rhogo.nl 

Marijke Oosterhuis  Programmamanager Ouderenzorg oosterhuis@rhogo.nl 

Poll:
In welke rol werk je met kwetsbare ouderen?
In welke plaats ben je werkzaam?

mailto:kaderhuisartsouderenzorg@rhogo.nl
mailto:oosterhuis@rhogo.nl
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Doel Module Samenwerking Kwetsbare Ouderen

Vroegsignalering kwetsbaarheid -> crisis voorkomen/gecontroleerd doorkomen

Samenwerking bevorderen -> Kwaliteit & efficiënte zorg

Handreiking Samenwerking Kwetsbare Ouderen (online link)

https://rhogo.foleon.com/rhogo-whitepaper/handreikingmodulesko/


❖ Vroegsignalering kwetsbaarheid

❖ Verbeteronderwerp keuzemenu:
o Proactieve Zorgplanning (PZP)
o Polyfarmacie
o Multi disciplinair overleg (MDO)
o Valpreventie
o Mantelzorgbelasting

Voorwaarden



Registratie

Start 
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❖ Tijdens chronische zorg spreekuur

❖ Na ziekenhuis opname

❖ VIP Ouderenzorgrapport (via Inzicht – rapporten)

❖ Maak afspraken in de praktijk

Vroegsignalering kwetsbaarheid

Trazag Intake Verdieping



TIPS &  TRICS

Handreiking Samenwerking Kwetsbare Ouderen (online link)

Polyfarmacie
• Laat 

Apotheek 
inventarise
ren

Vroegsignalering
• Zoek 

samenwerking 
op met 
wijkverpleging

• Stuur VIP 
trazag 

Proactieve 
Zorgplanning

• Verdeel de taken
• Deel je 

bevindingen: ICPC, 
VIP PZP formulier

• Organiseer 
groepsbijeenkomst

Valpreventie
• Valrisicotest 

via 
Leefstijlpunt

• Valanalyse via 
Fysio

Mantelzorg
• EDIZ
• EDIZ Plus 

(werkende 
mantelzorg)

MDO
• Combineer 

MDO & PaTz
• Betrek sociaal 

domein!Algemeen
• Stel zorg coördinator aan (bij andere ziektebeelden dan dementie)
• Maak afspraken met de zorgverleners in de wijk en sociaal domein

https://rhogo.foleon.com/rhogo-whitepaper/handreikingmodulesko/


Vragen?
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